
အာဒီးက ျေးရွာ 

လွယ်ကော်ခမ်းက ျေးရွာအုပ်စု၊ ောချေလိီေ်မမို့နယ် 

ရှမ်းပပည်နယ်(အကရှ့ပုိင်း) 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း စာေမ်း 

(က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖို းကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းပပုစုကရးသားသည့် အဖဲွ့ 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးက ာ်မေီ၊ အာဒီးက ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကဒသဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ောချေလိီေ်မမို့နယ်၏ အ ူအညီပဖင့် ကရးေဲွပါသည်။) 

 

 

ဇူလုိင်လ၊ ၂၀၁၈
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မာေိ ာ 

မာေိ ာ 

၁။ ေညက်နရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

၃။ က ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ရ်ှိဖံွ့မဖိုးမှုအကပခအကန 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အကပခအကန  

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

ကနာ ်ေ ေ်ွဲမျေား 

ကနာ ်ေ ေ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ကနာ ်ေ ေ်ွဲ (၂) - က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

 

၁။ ေည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 
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 အာဒီးက ျေးရွာသည် ရှမး်ပပည်နယ်(အကရှ့ပုိင်း) ၊ ောချေလီိေ်ခရိုင်၊ ောချေလီိေ်မမို့နယ် 

လွယ်ကော်ခမ်းက ျေးရွာအုပစ်ု၊ ောချေလီိေ်မမို့ကပမာ ်ဘ ်၊ ောချေလီိေ်-မိင်ုးေေ် သွားလမ်းကပါ်ေွင် 

ေညရ်ှိသည။် က ျေးရွာသညက်ောင်ကပါ်ေွင်ေည်ရှိမပီး မိးုေွင်း ာလ ကရက ီးချေနိ်ေွင် က ျေးရွာ 

အနိမ့်ပိုင်းလယ် ွင်းမျေား ကရလွှမး်မိုးမှုအနည်းငယ်ခံရေေ်သည။် 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

 နှစ်စဉ် မိးုကရချေနိ်လ မ်(၈၀)ခန့် ရရိှသည။် သဘာဝကပါ ်ပင်မျေားမှာ ဝါး၊ ငှ ်ကပျော၊ ကညာင်ပင် 

စကသာ အပင်မျေားကပါ ်ကရာ ်သည။် မိးုစပါးသီးနှံ စို ်ပျေ ို းနိုင်ကသာ လယ် နှင့်ကောင်ယာကပမ (၆၂) 

ဧ ၊ ကပပာင်းဖူးနှင့်ကပမပဲ ုိလည်း လယ်နှင့်ကောင်ယာအချေ ို ့ေွင်စို ်ပျေ ို းမပီး နံနေ်သီးမျေား ုိလည်း 

ေစ်နိုင်ေစ်ပုိင် စို ်ပျေ ို း  ပါသည။် အပခားသီးနှံပဖစ်ကသာ လိုင်းချေးီသီးစို ်ပျေ ို းကပမဧ  (၅၆၄)ဧ  

ရှိသည။် စို ်ပျေ ို းကရအပဖစ် ကချောင်းကရ ုိသာအဓိ  အသံုးပပုသည။် ေစ်နှစ်ပေ်လုံးကရရရှိသပဖင့် 

စို ်ပျေ ို းကရ သညလ်ုံကလာ ်မှုရှိပါသည။် 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံခန့်ခဲွမှု အကပခအကန  

က ျေးရွာေင်ွ ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပ်ငန်း၊ အမျေားနှင့်ေိုင်ကသာ သာကရးနာကရးလုပ်ငန်း  ိစ္စမျေားေွင် 

ဝိုင်းဝန်ကောင်ရွ  ် ပါသည။် အမျေ ို းသမီး/သားလူငယ်အဖွဲ့ ၊ ပညာကရးအ ျေ ို းကော်ကောင်အဖဲွ့၊ 

ဘာသာကရးက ာ်မေီအဖွဲ့ေို့ပဖစ်သည။်  ပ်သလစ်အဖွဲ့ အစညး်သည် က ျေးရွာ၏ ဘာသာကရးလိုအပ် 

ချေ ်မျေားအား  ူညီကထာ ်ပံ့ကပးလျေ ်ရှိပါသည်။ က ျေးရွာေွင် သာကရးနာကရးလူမှုကရး ိစ္စက ီး 

ငယ်ကပါ်ကပါ ်လျေင် ရွာသားမျေားစည်းလုံးညညီွေ်စွာ ဝိုင်းဝန်း ကောင်ရွ က်သာ အကလ့အ ျေင့် 

က ာင်းမျေားရှိပါသည။် သ့ုိပဖစ်ကသာက  ာင့် အာဒီးက ျေးရွာသည် က ျေးရွာ၏လိုအပ်ကသာအကရး ိစ္စ 

မျေားေွင် ရွာသူ/သားေို့၏ ပူးကပါင်းပါဝင်မှုက  ာင့် ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမခံန့်ခွဲမှုက ာင်းမွန်ကသာ 

က ျေးရွာေစ်ရွာပဖစ်ပါသည်။ 

 

 

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန 
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က ျေးရွာ၏အဓိ  ဝင်ကငွရလုပင်န်းမှာစိ ်ုပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းပဖစ်သည။် မိးုရာသီေင်ွ နှစ်စဉ် 

မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းနိုင်  သည်။ က ျေးရွာ၏ အဓိ စို ်ပျေ ို းသီးနှံသည် မိးုစပါးပဖစ်မပီး ကပမပဲ၊ကပပာင်းဖူးနှင့် 

နံနေ်သီးေို့ ုိလည်းစို ်ပျေ ို း  ပါသည။် က ျေးရွာေွင် မိးုစပါး စို ်ပျေ ို းကပမ(၆၂)ဧ ၊ ဥယျောဉ်ခခံ 

စို ်ပျေ ို းနိုင်ကသာကပမ(၁၁၀)ဧ ရှိမပီး၊ မိးုစပါးစို ်ပျေ ို းမပီး လယ် ွ ်နှင့်ကောင်ယာမျေား ကပါ်ေင်ွ 

ကပမပဲနှင့်ကပပာင်းဖူး ုိလည်း သီးထပ်အပဖစ် စို ်ပျေ ို း  သည။် နှစ်စဉ် က ျေးရွာမှ မိးုစပါး 

ေင်းကရ(၆၂၀၀)က ျောရ်ရှိပါသည။်စို ်ပျေ ို းကရအပဖစ် ကချောင်းကရ ုိအသုံးပပု၍ ဇူလိုင်၊  သဂုေ်လမျေားေွင် 

စေင်စို ်ပျေ ို းကလ့ရှိမပီး နိုဝင်ဘာလ ေွင် ရိေသိ်မ်း  သည။် မိးုစပါးအထွ ်နှုန်းမှာ ေစ်ဧ ပျေမ်းမျှ 

(၇၀)ေင်း ပဖစ်သည။်  

 အာဒီးက ျေးရွာသည် လယ်ယာလုပ်ငန်းအပပင် ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းနှင့် ပန်းရံလုပ်ငန်းမျေား 

 ုိလည်း အနည်းငယ်လုပ် ုိင်  သည။် အမျေားစုမှာ မိရိုးဖလာအရ  ုိယ်ပိုင်စို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရး 

လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်  မပီး ကပမယာမဲမ့ျေားမှာ ကန့စားအငှားလို ်  ပါသည်။ ကန့စားလုပ်အားခမှာ 

စို ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမျေားထ ် ပန်းရံလုပင်န်းေွင် ပိုမိုရရှိပါသည။်  

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

က ျေးရွာေင်ွ က ျေးရွာသူ/သားမျေားအားလုံး သန့်ရှင်းကသာ ကသာ ်သံုးကရသုးံစွဲနိုင်ရန်အေွ ် 

စိမ့်စမး်ကရသွယယ်ထူားမပီး ောချေလိီေ်မမို့မှကသာ ်ကရသန့်မျေား ုိဝယ်ယူ ကသာ ်သံုး  ပါသည်။ 

က ျေးရွာေင်ွ မူလေန်းအေင့် စာသင်က ျောင်းရှိပါသည။်  က ျောင်းကောင်အကော ်အဦနှင့် 

က ျောင်းအိမသ်ာအကပခအကနမှာ အေင့်အသင့်သာရိှမပီး က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂမျေား လုံကလာ ်မှုမရိှပါ။ 

က ျောင်းေွင်ေရာ/ေရာမ လုိကလာ ်မှုရိှပါသည်။က ျေးရွာေွင် လျှပ်စစ်မီးအေွ ် 

ေိုလာစနစ်နှင့်အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်စနစ်ရိှပါသည။် ေစ်အိမသံု်းေိုလာစနစ်အား ၂၀၁၆-

၂၀၁၇ခုနှစ်ေွင် က ျေးလ က်ဒသဖွံ့ မဖိုးေိးုေ ်ကရးဦးစီးဌာနမှ အိမက်ပခ (၁၃) အိမအ်ား 

ကောင်ရွ က်ပးထားပါသည။် အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်မှာ မလုံကလာ ်သပဖင့် 

အနည်းငယ်အခ ်အခဲရှိပါသည။် 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု 

 က ျေးရွာေင်ွ က ျေးလ ်ကဒသဖွံ့ မဖိုးေိုးေ ်ကရးဦးစီးဌာနမှ ကောင်ရွ ထ်ားကသာ ပမစိမ်းကရာင် 

စီမ ိံန်းရှိပါသည်။ ေစ်ရွာလျှင် သိန်း(၃၀၀) မေည်ကပး ာ အရင်းမကပျော ်လညပ်ေရ်န်ပုံကငွစနစ်ပဖင့် 
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အေိးုနှုန်းသ ်သာစွာ ကချေးယူရရှိနိုင်ကသာက  ာင့် က ျေးရွာသူ/သားမျေားအေွ ် ကချေးကငွနှင့်ပေ်သ ်၍ 

အေင်ကပပလျေ ်ရှိပါသည်။ ထို့အပပင် မိေ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ို းအချေင်းချေင်း အပပန်အလှန်  ည့်ရှုကထာ ်ပံ့ 

ကသာအားပဖင့် အေိးုမဲ့  ာလေိုကချေးယူကသာ အစီအစဉ်လည်းရှိပါသည။် 

(င) ပညာကရး 

က ျေးရွာ၏ပညာကရးအေင့်အေန်းသည် အပခားရွာမျေားထ ် အနည်းငယ်သာလွန်က  ာင်း 

ကေွ့ရှိရပါသည။် ရွာသား အမျေားစုသည် အကပခခံအကရး၊အဖေ၊်အေွ ်ေို့ ုိ ေေ်ကပမာ ်  မပီး 

ေ ္ကသုိလ်ပညာရပ်မျေားပဖင့် ဘဲွ့ရသူမျေား လည်းရှိပါသည။်  က ျေးရွာေွင် မူလွန်က ျောင်းရှိကသာက  ာင့် 

ပညာကရးအေွ ် အကထာ ်အပံက့ ာင်းေစ်ခုရရှိလျေ ်ရှိသည။်  အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်း  ျွမ်း ျေင်မှု 

သင်ေန်းမျေား လ လ်ှမ်းမမီကသာက  ာင့် လူငယ်မျေားမှာ အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်း ပညာနိမ့် ျေေဲ 

ပဖစ်မပီး ၄င်းအေွ ် ဖွံ့ မဖိုးကရးအစီအစဉ်မျေားမရှိပါ။ 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

က ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအားပဖင့်  ျေန်းမာကရးက ာင်းမွန ် မပီး  ူးစ ်ကရာဂါ 

ပဖစ်ပွားမှု မရှိသကလာ ်နည်းပါးသည။် နှစ်စဉ်မိုးရာသီေင်ွ  ကလးသူငယ်မျေား ကသွးလွန်ေုပ်က ွး 

ပဖစ်ပွားေေ်မပီး လူငယ်၊ လူက ီးမျေားေွင် မိးုရာသီေပု်က ွးကရာဂါ  ူးစ ်ခံရကလ့ရှိသည။် စပါး၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွ ်ပဲမျေ ို းစုံ စို ်ပျေ ို းထွ ်ရှိပခင်း၊ အလုပ်အ ိုင်အထို ်အကလျော ် အေင်ကပပပခင်း၊ 

မိသားစုမျေားဝမ်းစာအေွ ်ကန့စဉ်ဝင်ကငွ အသင့်ရှိကသာက  ာင့် က ျေးရွာအိမက်ထာင်စုဝင်မျေား  ကလး 

သူငယ်မျေား အပါအဝင်ကယဘုယျေအားပဖင့် အာဟာရဓာေ ် ချေ ို ့ေ့ဲမှုမရှိ  ပါ။ အမျေ ို းသမီးမျေား အေွ ် 

 ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်မှု ုိ က ျေးရွာနှင့် (၁)မိင်ု ွာကဝးကသာ နားအွန်က ျေးရွာ က ျေးလ ် 

 ျေန်းမာကရးကေးကပးခန်းမှရရိှ  သည။် ကေးကပးခန်းေွင်  ျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း (၂)ဦးရှိမပီး 

အကပခခံ ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်ပခင်း ဝန်ကောင်မှုမျေား ရရိှ  ပါသည။်  ကလးသူငယ်မျေားနှင့် 

 ုိယ်ဝန်ကောင်မိခင်မျေားအေွ ်  ျေန်းမာကရး  ာ ွယ်ကေးေို ်က ျွးကသာ အစီအစဉ်မျေား ုိ 

 ျေန်းမာကရးဌာနမှ  ာ ွယ်ကေးထိုးရမည့် ာလအလို ် လို ်လံထိုးနှကံပးပါသည။် 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

က ျေးရွာမှလယ်ကပမနှင့်ကောင်ယာမျေားသည် နှစ်စဉ်စပါးစုိ ်ပျေ ို းပခင်း၊ သီးထပ်စုိ ်ပျေ ို းပခင်း၊ 

ဓါေုကဗဒ ွန်ကပါင်းကပမ သဇာမျေား အသံုးပပုပခင်း၊ သဘာဝသစ်ကေွးကပမ သဇာမျေား နှစ်စဉ်မထည့်သွင်း 
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နုိင်ပခင်း ေ့ုိက  ာင့်ကပမေီလွှာပျေ ်ယွင်းမှုမျေားနှင့်က ုံကေွ့ကနရသည်။ ဟင်းသီးဟင်းရွ ်နှင့် ကပမပဲနှင့် 

ကပပာင်းဖူးစုိ ်ခင်းမျေားေွင် ပုိးသေ်ကေးမျေား အသံုးပပုရကသာက  ာင့် သဘာဝပါေ်ဝန်း ျေင် ုိ 

ထိခုိ ်မှုရိှပါသည်။ ပုိးသေ်ကေးမျေားအသံုးပပုရာေွင် ဓါေ်က င်းအန္တရာယ် ကလျော့ပါးကရးအေွ ်၊ 

ကဘး င်းလံုခခုံမှုရိှရန် လမ်းညွန်ချေ ်မျေား ုိ လုိ ်နာကောင်ရွ ်ပခင်းေွင်အားနည်းကသးက  ာင်း 

ကေွ့ရိှရပါသည်။ မုိးရာသီ မုိးရ ်ေ ်ရွာသွန်းလျေင် စပါးခင်းအနည်းစု ကရနှစ်ပမှပ်ခံရကသာက  ာင့် 

အချေ ို ့ကောင်သူမျေား၏ စပါးခင်းမျေားကရနစ်ပျေ ်စီး၍ ကနာ ်ေက ိမ် ပပန်လည်စုိ ်ပျေ ို းရပခင်းမျေား 

က ုံကေွ့  ရသည်။ 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

 ျေားမေိုင်ရာအခွင့်အကရးအကနပဖင့် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် အမျေ ို းသားမျေားနှင့် 

ေန်းေူ အမျေ ို းသမီးမျေား ပါဝင်ကောင်ရွ ်လျေ ်ရှိသည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်ေင်ွ အမျေ ို းသမီးမျေား 

သည် ကပါင်းနှုေ်ပခင်း၊က ာ ်စို ်ပခင်း၊ အမျေ ို းသားမျေားသည် လယ်ထွန်ပခင်း စသည့် လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်  သည။် ဘာသာကရးအထိမ်းအမှေ် ရိုးရာယဉ်က ျေးမှုပွဲကော်မျေားပဖစ်သည့် ခရစ်စမေပ်ွကဲော်၊ 

နှစ်သစ် ူးပွဲကောန်ှင့် အီစောပဲွကော်(   ်ဉနီပွဲကော)် မျေားေွင် အမျေ ို းသမီးမျေားသည် အမျေ ို းသားနှင့် 

အေူပူးကပါင်းကောင်ရွ ်  သည။် လယ်ယာလုပ်ငန်းခင်ွေွင် အမျေ ို းသားမျေားသည် အမျေ ို းသမီးမျေား 

ထ လ်ုပ်အားခပုိမုိရရှိ  သည။် ကဒသေွင်းအုပခ်ျေုပ်ကရးနှင့် စီမခံန့်ခွဲမှု ိစ္စရပ်မျေားေွင် အမျေ ို းသမီး 

မျေား၏ အခန်း ဏ္ဍနညး်ပါးကနကသးက  ာင်း ကေွ့ရသည။် မူလေန်းက ျောင်းပညာကရးမှ ေ ္ကသုိလ် 

ပညာကရးထိ  ျေားမေန်းေူအခွင့်အကရး ရိှပါသည။် 

 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပင်န်းမျေား 

စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်မည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း ဦးစားကပးအေင့် 

၁ အကပခခံအကော ်အဦ ရွာေွင်းလမ်း ွန် ရစ်ခင်းပခင်း 
၁ 

၂  ျေန်းမာကရး  ျေန်းမာကရးကေးကပးခန်းရရိှရန်ကောင်ရွ ်ပခင်း 
၂ 
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၃ အကပခခံအကော ်အဦ အား စား ွင်းေည်ကော ်ပခင်း 
၃ 

၄ ပညာကရး စာသင်က ျောင်းခခံစည်းရိုးခေ်ပခင်း 
၄ 

၅   
 

၆   
 

၇   
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ကနာ ်ေ ်ေဲွ (၁) 

ဖံွ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသည့် 

အက  ာင်းရင်းဇစ်ပမစ် 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအ

ေွ ် 

အကထာ ်အ ူပဖစ်က

ေမည့် 

ပုိင်ေုိင်ကနသည်. 

အရင်းအနီှးမျေား/အကပခ

အကနက ာင်းမျေား 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအေွ

 ် အဟန့်အေားမျေား 

ပဖစ်နုိင်ဖွယ်ရာကပဖရှင်းနည်

းလမ်းမျေား 

ကောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

 ဏ္ဍ - အကပခခံအကော ်အဦ 

မုိးေွင်း ာ

လေွင် သွား 

လာရ 

ခ ်ခဲပခင်း 

ကပမသားလမ်းပဖစ်ကန

သပဖင့် 

 ွန် ရစ်လမ်းခင်းရန် 

လမ်းအ ျေယ် 

လံုကလာ ်စွာ 

ရိှကနပခင်း 

 ွန် ရစ်လမ်းခင်းရန် 

ကငွက  းမလံုကလာ ်ပခင်

း 

က ျေးလ ်ဦးစီးနှင့် 

ချေေ်ိေ ်ကောင်ရွ ် 

နုိင်ပခင်း 

ရွာေွင်းလမ်း 

 ွန် ရစ်ခင်းပခင်း 

 ကလးလူင

ယ်မျေားအေွ

အား စား ွင်းသီးသ

န့်မရိှကသာက  ာင့် 

အား စား ွင်း 

ေည်ကော ်ရန် 

အား စား ွင်း 

ေည်ကော ်ရန် 

 ျေန်းမာကရးနှင့် 

အား စားဝန်က ီးဌာနသ့ုိ 

အား စား ွင်း 

ေည်ကော ်ပခင်း 
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 ် 

အပန်းကပဖကန

ရာမရိှပခင်း 

ကပမကနရာရိှကနပခင်း ကငွက  းမလံုကလာ ်ပခင်

း 

ချေေ်ိေ ် 

ကောင်ရွ ်ပခင်း 

 

ကနာ ်ေ ်ေဲွ (၁) 

ဖံွ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသည့် 

အက  ာင်းရင်းဇစ်ပမစ် 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအ

ေွ ် 

အကထာ ်အ ူပဖစ်က

ေမည့် 

ပုိင်ေုိင်ကနသည်. 

အရင်းအနီှးမျေား/ 

အကပခကနက ာင်းမျေား 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအေွ

 ် အဟန့်အေားမျေား 

ပဖစ်နုိင်ဖွယ်ရာကပဖရှင်းနည်

းလမ်းမျေား 

ကောင်ရွ ်မည့် 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

 ဏ္ဍ -  ျေန်းမာကရး 

 ျေန်းမာကရး

 ိစ္စမျေား 

အကရးကပါ်ကမွးလူနာ 

မျေားနှင့်  ျေန်းမာကရး 

 ျေန်းမာကရးကေးကပး 

ခန်းေည်ကော ်ရန် 

 ျေန်းမာကရးကေးကပးခန်း 

ရရိှရန် မချေေ်ိေ ် 

 ျေန်းမာကရးဌာနနှင့်  ျေန်းမာကရးကေးကပ

း ခန်းေည်ကော ် 
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အကရးကပါ် 

ပဖစ်လာလျှင် 

သွားလာရ 

ခ ်ခဲပခင်း 

အကပခအကနမျေား ကပမကနရာရိှပခင်း မကောင်ရွ ်နုိင်ပခင်း ချေေ်ိေ ်ပခင်း ပခင်း 

 ဏ္ဍ - ပညာကရး 

 ခခံစည်းရုိးမရိှ 

သပဖင့် 

က ျောင်းသား 

မျေားအေွ ် 

ယာဉ်အန္တရာ

ယ်ရိှပခင်း 

က ျောင်းသားမျေား 

က ျောင်းပပင်ပသ့ုိ 

အလွယ်ေ ူထွ ် 

 စားနုိင်ပခင်း 

က ျောင်းခခံစည်းရုိး ာ 

ရန် ကနရာသေ်သေ် 

မှေ်မေ်ှရိှကနပခင်း 

က ျောင်းခခံစည်းရုိး ာရန် 

ကငွက  းမလံုကလာ ် 

ပခင်း 

က ျေးရွာရန်ပုံကငွက ာ ် 

ခံ၍ ကောင်ရွ ်နုိင်ပခင်း 

စာသင်က ျောင်း 

ခခံစည်းရုိး ာရံပခင်း 
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ကနာ ်ေ ်ေဲွ (၂) 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူမှုစီးပွားကရး အကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် ၅ ၆ ၁၁ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၁၉ ၁၂ ၃၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလေန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၁၉ ၁၈ ၃၇ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်ေန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၂၀ ၂၁ ၄၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၁၁၄ ၁၁၁ ၂၂၅ 

၆၅ နှစ ်နှင့် အထ  ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၁၄ ၁၃ ၂၇ 

စုစုကပါင်း ၁၉၁ ၁၈၁ ၃၇၂ 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၇၁ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှေ်ချေ ်။ ။ အသ ်အုပ်စု ၁ နှစ်ကအာ ် ေုိသည်မှာ ကမွး င်းစ မှ အသ ် (၁) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ေုိသည်မှာ အသ ် (၁) နှစ်ပပည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၅) 

နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၁၀) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှ 

အသ ် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသ ် (၆၅) 



 14 

နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ အသ ် ၆၅နှစ်နှင့် အထ ် ေုိသည်မှာ အသ ် (၆၅) နှစ်ပပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထ ် 

အသ ်က ီးသည့် အရွယ်မျေား ုိ ေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် -  အာဒီးက ျေးရွာေွင်(၂၃.၅.၂၀၁၈)ရ ်ကန့ လူဦးကရ ေုိင်ရာ 

အချေ ်အလ ်မျေား စစ်ေမ်းက ာ ်ယူမှုအရ  ၁၅ နှစ်အထ ်မှ ၆၄ နှစ်အ ထိအလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် 

(၂၂၅)ကယာ ်ရှိမပီး (၆၀.၁%)ရှိပါသည်။ ၆၄နှစ်နငှ့် အထ ် သ ်က ီး ရွယ်အိုနငှ့် (၁၅)နှစ်ကအာ ် 

မီှခုိသူလူဦးကရစုစုကပါင်း  (၃၉.၉%)ရှိပါသည်။  အိမ်ကထာင် စု(၇၄)စုရှိမပီး ေစ်အိမ်ကထာင်၏ ပျေမ်းမျှလူဦးကရ 

(၅.၂)ဦးပဖစ်ကသာက  ာင့် ပမန်မာနိုင်ငံ၏သေ်မှေ်ထားကသာ ေစ်အိမ်ကထာင်စု ပျှမ်းမျှလူဦးကရ 

(၅)ကယာ ်နှုနး်နှင့် အနးီစပ်ေံုးေူညီမှုရှိပါသည်။  က ျေးရွာေွင်  အလုပ်လုပ် ိငု်နိုင်သည့်အရွယ်ပဖစ်ကသာ ၁၅နှစ် 

မှ ၆၄နှစ်  ား မျေားပပားကနကသာက  ာင့် က ျေးရွာေွင်လူသားအရစ်အပမစ်အားသာချေ ်ရိှပါသည်။က ျေးရွာေွင် 

အမျေ ို းသားနှင့် အမျေ ို းသမီးဦးကရအချေ ို းေွင် အမျေ ို းသားဦးကရ သိသိသာသာမျေားကနပါသည်။ 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နုိင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စုိ ်ပျေ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျေ ို းကရး 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၅၁ ၁၀၅ ၃ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၂ 

ေိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၃ ၆ ၀ 
ပမင့် လေ် နိမ့်  

 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသေ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၄ 

သစ်ကောလုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၅ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုေ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုေ်လုပ်ပခင်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၆ 

ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာေ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၈ 

ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၉ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် ောရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ေင်ကရး  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်ေန်းကပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လီ- လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၂ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိေယ် နှင့် စားကသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၃ 
ပ့ုိကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေ ်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ေ ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊  ာ ွယ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး) 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  



 19 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ 

ပမင့် လေ် နိမ့်  

 

 

၂၀ 

အိမ်မျေားေွင် အငှားလုိ ်လုပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၁၅ ၂၄ ၀ 

 
အလုပ်သမား /  ျေပန်း 

/ ရာသီအလုိ  ်

အလုပ်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်  ုမ္ပဏီမျေားေွင် လုပ် ုိင်သူမျေား  
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စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟု

ေ်ကသာ 

အပခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း 

အပဖစ် 

လုပ် ုိင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်ေည်နုိင်မှု 

(မှေ်ချေ ် ုိ ကသချောစွာ 

ဖေ်မပီး မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်။) 

အိမ် 

ကထာင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လေ် နိမ့်  

 စုစုကပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။    ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာေွင် အိမ်ကပခစုစကုပါင်း (၇၁)အိမ် ရှိသည့်အန ် 

အိမ်ကပခ(၅၁)မှာ စို ်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်း ုိ လုပ် ိငု်  ကသာက  ာင့် အာဒီးက ျေးရွာသည် 

လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းကရးလုပ်ငန်းပဖင့် အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပပုကသာ က ျေးရွာပဖစပ်ါသည်။ဒုေိယဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမှာ ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းပဖစ်မပီး  ျဲွနွားအက ာင်(၃၀)အထ ်ရှိကသာ စစုုကပါင်း အိမ်ကပခ(၃)အိမ်ရှိမပီး 

 ျေန်ကသာအိမ်ကထာင်စုအမျေားစုမှာ ေိရစ္ဆာန်မျေား ို ေစ်ပုိင်ေစ်နိင်ုကမွးပမူ  ပါသည်။  
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(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလုိ ် အနည်းေံုးနှင့် အမျေားေံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ကရေွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ပ်ျေ ို းကရး ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ ေိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန် ငါးဖမ်း 

ပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊က ျော ်ထုေ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ထုေ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုေ် ုန်လုပ်ငန်း ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကော ်လုပ်ကရး၊ လ ်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးပစ္စည်း မျေား ပပင်ေင်ကရး 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လ ်လီ-လ ် ား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စ

ဉ် 
အလုပ်အ ုိင် 

ကရေွ ်

ပံု 

အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်ေန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟိုေယ်နှင့် စားကသာ ်ေုိင် 

လုပ်ငန်း 
ကန့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုပ်သမားမျေား၏ ေစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီေွ ်ပဖင့်ရကသာ အလုပ်သမားမျေား၏ ေစ်ရ ်ဝင်ကငွ = (ေစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။    ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - လုပ်အားခနှုန်းထားမျေားအကနနှင့် 

 ျေားမအလုိ  ်ွာပခားမှုမရှိကသာ်လည်း စိ ု်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းေွင် အမျေ ို းသားမှာ(၁၀၀၀၀) ျေပ်ရရှိချေနိ်ေွင် 

အမျေ ို းသမီးသည် (၈၀၀၀) ျေပ်သာရရှိပါသည်။က ျေးရွာေွင် စိ ်ုပျေ ို းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်းမှ အပ 

အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား မျေားစွာမရှိ  ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 



 23 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိ ်ပျေ ို းနုိင်ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းကပမ ပုိင်ေုိင်မှု 

ကပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပမေီလွှာ အရည်အကသွး 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

လယ်ကပမ ၆၃.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာကပမ / ကောင်ယာကပမ ၆၉.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ ၅၆၄.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

 ိုင်း /  ျွန်းကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓနကိောကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

စား ျေ ်ကပမ ၀.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

ကပမလွေ် ကပမလပ် ၃၃၅.၀၀ က ာင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုကပါင်း ၁၀၃၁  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခဲွကရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှေ်ချေ ်။       ။ ကပမလွေ်ကပမလပ် ေုိသည်မှာ ယခင်  သီးစားခံယူလုပ် ုိင်လာခ့ဲမပီး အက  ာင်းအမျေ ို းမျေ ို း က  ာင့် 

စွန့်လွေ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ် ုိင်သူမရိှကသာ စုိ ်ပျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကမွးပမူကရးလုပ် ုိင်နုိင်သည့် ကပမနှင့် 

နုိင်ငံကော်  သီးသန့်လျောထားသေ်မှေ်သည့် ကပမမျေား ုိ ေုိသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် လယ်ကပမဧ စုစကုပါင်း (၁၀၃၁)ဧ ရှိကသာ်လည်း 

၎င်းလယ်ကပမမျေား အားလံုးသည် ပံုစံ(၇)မရ  ကသးပါ။မိရိးုဖလာကရွှေ့ကပပာင်းကောင်ယာစနစ် ို 
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လုပ် ိငု်  သူမျေားလည်းရိှမပီး ဧရိယာဧ  အေိအ ျေသေ်မှေ်ရန် ခဲရင်းပါသည်။စား ျေ ် ကပမအပဖစ် 

ေိေိ ျေ ျေသေ်မှေ်ထားပခင်းမရိှဘဲ လွေ်က ျောင်းစနစ်ပဖင့်သာ ကမွးပမူ  ပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဂ-၂)  ဓာေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် 

သဘာဝအေုိင်း ကေွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်) 

သေ္တုနှင့် အပခားေွင်းထွ ်သယံ 

ဇာေမျေား (ဓာေ်ကငွ့၊ ကရနံ၊ 
မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ  

လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  
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အမျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် 

သဘာဝအေုိင်း ကေွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ 

ကရွးရန်) 

က ျော ်မျေ ် စသည်။) 

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ်      ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျေ ို းစိေ်မျေား 

(နွားစာ၊ကေးဘ ဝ်င်အပင်မျေား)  
မျေား   သင့်   နည်း     မရှိ  

လွယ် ခ ်  

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ ေိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိေ်မျေား မျေား   သင့်    နည်း     မရှိ   

 

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကောဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာဝန်း ျေင်ရိှ အာဒီးကချောင်းေွင် သဲ၊ က ျော ်စရစ် 

အသင့်အေင့် ထုေ်ယူရရိှနိုင်ပါသည်။က ျေးရွာ၏ ကောင်ဖ ်ရိှကောင်ေန်းမျေားသည် သဘာဝ 

ကပါ ်ပင်မျေားစုံလင်စွာ ကပါ ်ကရာ ်မပီး က ျေးရွာလူထု အေွ ် ထင်း၊ဝါး၊သ ်ငယ်၊ သစ်စိမ့်ပင်၊  ကေးဖ ်ဝင် 

အပင်နှင့် နွားစာမျေား ရရိှသည်။ အာဒီးကချောင်းအား သံုးကရအေွ ်အသံုးပပုမပီး ကသာ ်သံုးကရ ို ောချေလိီေ်မမို့မှ 

ဝယ်ယူကသာ ်သံုး  ပါသည်။ စား ျေ ်ကပမ သီးသန့်မရှိကသာ်လည်း ေိရစ္ဆာန်မျေား ို လွှေ်က ျောင်း စနစ်ပဖင့် 

ကမွးပမူ   ပါသည်။သဘာဝေိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိေ်မျေားပဖစ်ကသာကောဝ ်၊ကချေ၊ယုန်၊ ကော   ်၊ 

က မအမျေ ို းမျေ ို းကေွ့ရိှရပါသည်။  
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(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့် အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အကပခအကန 

အက  ာင်း အရာ 

သေ်မှေ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှ 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အေင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

မရှိ 

အိမ်အကပခအကန  အလွန်က ာင်း 
အသင့်အေင့် 

က ာင်း 
ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုေ်လုပ်မှုနှင့ ်

ေုိင်ကသာ ပုိင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အေင့် နည်း မရှိ 

အဓိ စီးပာွးကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်က ာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အေင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 



 27 

အက  ာင်း အရာ 

သေ်မှေ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှ 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကပပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

အိမ်ကထာင်စု  ၀ ၄၀ ၂၉ ၂ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွေ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။    ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် -  က ျေးရွာေွင် ချေမး်သာကသာအိမ်ကပခ(၃)အိမ်ရှိမပီး 

အကော ်အဦမှာေို အိ်မ်အမျေားစုပဖစ်ပါသည်။ ျဲွနွားမျေားစွာ ပုိင်ေုိင်မပးီ အချေ ို ့အိမ်မျေားေွင် 

 ားမျေားလည်းရိှ  ပါသည်။အလယ်အလေ်အိမ်ကထာင်စု အမျေားစုပဖစ်မပီး မကပပလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ  

အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ အလွန်ေင်းရဲကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ (၂)စုရိှပါသည်။ 
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(င)  ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲ ေစ်ကန့လျှင် အနည်းေံုး နှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓနအေင့် “၃” 

နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရ အေွ ် 

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း ေစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ်မျေား ုိ ကဖာ်ပပရန်) 

၃ လကအာ ် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ  ား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပ့ံယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 
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အချေန်ိ ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရ အေွ ် 

ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း ေစ်ခုစီအလုိ ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ်မျေား ုိ ကဖာ်ပပရန်) 

လုပ်အားခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်ေမ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင်ဝမ်းစာဖူလံု  ပါသည်။ 
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(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခုိ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နင့်ှအထ ် ၁ ၀ ၁ 

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ မသန်စွမ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ် 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် အမျေ ို းသမီးဦးကောင် အိမ်ကထာင်စု   ၁ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် မုေုိးဖုိ/ ေစ်ခလုပ် အိမ်ကထာင်စု ၀ 

အပခားကဒသသ့ုိ   ာပမင့်စာွ သွားကရာ ် ကနထုိင်လုပ် ိငု်ကနသည့် 

ေင်းရဲသည် ့အိမ်ကထာင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။    ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာေွင် ေင်းရဲ၍ မိသားစုမျေားသည့် 

အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု (၁)စုသာရှိပါသည်။ 
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(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပရိ် ္ခာ မဖူလံုမှု ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၂ သဘာဝရင်းပမစ ်ရှားပါးမှု (ကပမ၊ စို ပ်ျေ ို းကရ) ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ကရက ီးပခင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၄ မုိးကခါင်ပခင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၅ အကအးလွန် ဲပခင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၆ မုန်ေုိင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၇ ငလျေင် ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၈ မီးကဘး ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ေားငန်ကရဝင်ကပမ ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ ကပမမပိုပခင်း၊ ကပမေီလွှာ ပျေ ်ယွင်းမှု ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ သစ်ကောပပုန်းေီးပခင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ ေီဘီကရာဂါ ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေေင်းမှုကရာဂါ ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ပပည်ေွင်း ပဋိပ ္ခ ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆ ေိရစ္ဆာန ် ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ မ်ှု ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လူ ုန ်ူးပခင်း ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  
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စဉ် ထိခုိ ်လွယ်မှု အမျေ ို းအစား(အကပခအကန) ထိခုိ ်လွယ်မှု (မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သ/ီလမ်းပန်း ေ ်သွယ်ကရး 

ခ ်ခဲ စသည် 
ပမင့ ် လေ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။     ။ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ က ျေးရွာေွင် စားနပရ်ိ ္ခာမဖူလံုပခင်း၊ ကရက ီးပခင်း၊ 

မုိးကခါင်ပခင်းစသည့်အကပခအကနမျေား ပဖစ်ကပါ်ပခင်းရှိပါ  ယင်းပဖစ်စဉမ်ျေားအေွ ် က ျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  က ျေးရွာ၏ မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် 

အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံစား  ရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ ေွင် ၂၅ အိမ်ကထာင်စု ကအာ ် - နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ ေွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ကထာင်စု - လေ် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ ေွင် ၅၀ အိမ်ကထာင်စု အထ ် - ပမင့်) 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။        ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - စို ပ်ျေ ို းကရအပဖစ်ကချောင်းကရ ုိသာ 

အားထားကနရပါသည်။မုိးေွင်း ာလေွင် ကချောင်းကရက ီးမှုက  ာင့်ကချောင်းကဘးေွင်ရှိကသာ 

လယ်ကပမမျေားေံုးရှုံးလျှ ်ရိှသည်။ ဓါေုဓါေ်ကပမ သဇာနှင့် ပုိးသေ်ကေးမျေား ုိ အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုက  ာင့် 

ကပမေီလွှာမျေားေပဖည်းပဖည်းပျေ ်စီးလာပါသည်။ 
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(င-၄)  ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁ လူငယ် ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၂ 
အမျေ ို းသမီး ဦးကောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု  
ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၃ ကပမယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားကောင်သူ ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၄ 

သဘာဝကဘးဒဏ် ေုိးရွားစွာ  ျေကရာ ်နိငု်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု/  ူးစ ်ကရာဂါ 

ထူကပပာကသာကဒသေွင် ကနထုိင်သူ 

ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၅ ပမစ ်မ်းကဘး ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၆ 
မကော်ေေမှုပဖစ်နိငု်ကပခမျေားကသာ ကနရာ (Prone to 

accident) ေွင် ကနထုိင်သူမျေား 
ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၇ ပပည်ေွင်းကနရပ်စွန့်ခွာကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူမျေား (IDP) ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၈ ကပမနိမ့်ပုိင်း ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၉ ငါး န်ပုိင်ရှင်မျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၀ လ ်လုပ်လ ်စားမျေား၊  ျေပန်းမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၂ ကဒသေွင်းပဋိပ ္ခ ဧရိယာေွင် ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ကဒသေွင် ကနထုိင်သူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  



 34 

စဉ် ထိခုိ ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခုိ ်လွယ်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

၁၄ ကရွှေေွင်းလပ်ုသားမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၅ ကေးစဲွသူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနုိင်ကပခရိှကသာသူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၈ ကနရပ်ပပန် အကပခချေသူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၁၉ ကရွ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

၂၀  ားကမာင်းမပးီ အသ ်ကမွးသူမျေား ပမင့် လေ် နိမ့်် မရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။     ။ က ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျေ ို းသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား စသည်ေ့ုိသည် 

မည်သ့ုိကသာအကပခအကနမျေားေွင်  လွယ်လွယ် ူ ူ ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိခို ်မှုရှိပါ  

မည်မျှအထိ ထိခို ်  ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် မူးယစ်ကေးဝါးအန္တရာယ်မှာ လူငယ်ထုအေွ ် 

အဓိ စိန်ကခါ်မှုေစ်ရပပ်ဖစပ်ါသည်။ လူငယ်မျေားသာမ  အရွယ်ကရာ ်မပီးသူ 

အမျေ ို းသား/အမျေ ို းသမီးမျေားအေွ ်ပါ ကနာ ေ် ်ေဲွေုိး ျေ ို းမျေားက ုံကေွ့ကနရပါသည်။ 
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(၂) က ျေးရွာ၏ လ ်ရိှ ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

( ) ဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား အကပခအကန 

( -၁) က ျေးရွာေွင်းရိှ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာေွင်းရိှ လူထုအကပခပပု အဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၁ 
ဘာသာကရးအ

ဖဲွ့ 

၁  

၂  

၃  

၂၂ ၃၀ ၅၂ 

ပညာကရး  

ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး  

ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၂ အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့ 

၁  

၂  

၃  

၀ ၂၀ ၂၀ 

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၃ လူငယ် 

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၁၇ ၃၇ 

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၄  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသ

ာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကောင်နုိ

င်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခ ု

 ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၆  
၁  

၂ ၃  
   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရး ကငွက  း  

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး  

စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး  

သာကရး /နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး   

လံုခခုံကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ရင်းပမစ ်… ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပဖ် အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့ စသည့်။  

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊  ိုယ်ထူ ိယု်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအဖဲွ့။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာအေွင်းရိှ ဘာသာကရးအဖွဲ့သည် 

က ျေးရွာ၏ဘာသာကရး၊သာကရး၊နာကရးနှင့် လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး ိစ္စမျေားအားအဓိ ကောင်ရွ ်ကနပခင်းပဖစသ်ည်။ 



 38 

 

 

 

 

 

 

 

( -၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကောင်ရွ ်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး ကောင်ရွ ်ကနကသာ ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းောဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သ

ည်) 

၁ 
  ်သလစ်အဖဲွ့အ

စည်း 

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၂  

၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

 

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၃  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  
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စ

ဉ် 
အမည် 

အဖဲွ့အစည်း အမျေ ို းအစား 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏ လုပ်ငန်းောဝန်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနုိင်သ

ည်) 

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက  း  ျေန်းမာကရး 

ဘာသာကရး စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပေ်သ ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်ေွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစုိးရမဟုေ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်ေွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရန်ပံုကငွပဖင့်ကောင်ရွ ်ကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံေစ်ခု၏ ရန်ပံုကငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းထားကသာ ဖံွ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ပရဟိေအဖဲွ့ (ပပည်ေွင်း/ ပပည်ပ) 
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(၇)  ပုဂ္ဂလိ အဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံကော်မှ ကဒသအ ျေ ို း၊ ပပည်သ့ူအ ျေ ို း ုိ ထိကရာ ်စွာထမ်းကောင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာ ဥပကဒ၊ နည်းဥပကဒ၊ 

လမ်းညွှန်ချေ ်မျေားပဖင့် ပပဌာန်း ာ ဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကဒသဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်  စသည်) 

ေ့ုိ ုိ ဤဇယားေွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပပပခင်း မပပုပါရန်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် -   ်သလစ်အဖဲွ့အစည်းသည် 

က ျေးရွာ၏ဘာသာကရးေုိင်ရာလုိအပ်ချေ ်မျေား ုိအဘ ်ဘ ်မှ ူညီကထာ ်ပ့ံကပးသည်။ 
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(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုေ်လုပ်ကရး 

(၁)      စုိ ်ပျေ ို းကပမပုိင်ေုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ို းကပမ ပုိင်ေုိင်မှု၊ ကပမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

စ

ဉ် 

ကပမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အ

စား 
အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ် ဖံွ့မဖိုးကရးအပမင် သေ်မှေ်ချေ ် 

၁ ကပမယာမ့ဲ  ၂ ကပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၂၉ ေင်းရဲသားကောင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  

  ား 
၁၆ ကောင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  

  ား  
၂၀ ကောင်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၄ ကောင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင်စု 

စုစုကပါင်း 
၇၁  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။ ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် -အာဒီးက ျေးရွာေွင် ကပမယာမ့ဲပုိင်ေုိင်သူမျေားမှာ နည်းပါး ပါသည်။ 

လယ်၊ကောင်ယာစို ်ပျေ ို းဧ မှာ(၁၃၂)ဧ ကလာ ်သာရှိမပးီ လုိင်ချေးီစုိ ပ်ျေ ို း ကပမဧ မှာ (၅၆၄)ဧ  

အထ ်ရှိပါသည်။ 
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(၂)   အစုိးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအပမစ်မျေားမှ ကရသွင်းနုိင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ ေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

၁ ေည် ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၂ ကရလွှဲေည် ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၃ 
ပမစက်ရေင် 

စီမံ ိနး် 
၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၄ ကရသွင်းကပမာင်း ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၅ အဝီစိေွင်း ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  
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စ

ဉ် 
အရင်းအပမစ် 

ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနုိင်မှု 

ေစ်နှစ်ပေ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ ေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာ ်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

၆ 
လ ်ငင် 

ကရေွင်း 
၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၇ စိမ့်စမ်းကရ ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

၈ ကချောင်းကရ ၀.၀၀ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရာသီအလုိ  ်  

မကပဖေုိပါ  

ရှိ  

မရှိ  

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ေည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊ စုိ ်ပျေ ို းကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာေွင် ကသာ ်သံုးကရအပဖစ် စိမ့်စမ်းကရ ုိအသံုးပပုမပီး 

စို ပ်ျေ ို းကရအေွ ် ကချောင်းကရ ုိသာအဓိ  အသံုးပပု  ပါသည်။ 

 

 

 

(၃)    အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနံှမျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း  
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သီးနံှ 

စုစု 

ကပါ

င်း 

စုိ ် 

ဧ  

ေစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနံှ 

စုိ ်ပျေ ို း 

သည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိ 

သာ ကရွးရန်) 

အပမေ် 

ရရိှနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိ 

သာ ကရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ေံုး 

အမျေ

ား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

စပါး ၆၂ 
ေင်

း 
၄၀ ၁၀၀ ၇၀ ၅ ၇ 

ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် နိမ့် 

 

        
ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

 

${T1

5TA

C5} 

${T1

5Yu

ni5} 

 

${T1

5Ym

ax5} 

${T1

5Ya

vg5} 

${T1

5Dfr

5} 

${T1

5Dt

o5} 

 

 

 

ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

        
ပမင့် လေ် 

နိမ့်  

ပမင့် လေ် နိမ့် 
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ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် -  က ျေးရွာေွင် အဓိ သီးနှံပဖစ်ကသာ စပါး ိုသာ 

အဓိ စုိ ပ်ျေ ို း  မပီး အပခားသးီနှံမျေားပဖစ်ကသာ လုိင်ချေးီပင်မျေားပဖစ်မပီး အိမ်နီးချေင်းပဖစက်သာ ယိုးဒယားနုိင်ငံသ့ုိ 

ေင်ပ့ုိကရာင်းချေပါသည်။ 
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(၄)   လယ်ယာသံုး စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စုိ ်ပျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာမျေား ပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖဲွ့ပုိင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်ကနကသာ 

ကောင်သူ အကရအေွ ် 

ထွန်စ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လ ်ေွန်းထွန်စ ် ၁၀ ၀ ၀ ၄၀ 

အကစ့ချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိေ်သိမ်းက ခကလ့ှစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိေ်သိမ်းစ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခကလ့ှစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကရစုပ်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကပခနင်းကရေင်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမ ်ရိေ်စ ် ၄၀ ၀ ၀ ၃၁ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် -  လ ်ေွန်းထွန်စ ်ပုိင်ေုိင်ကသာ ကောင်သူမျေားသည ်

မိမိေို့လယ်ယာကပမမျေားေွင်သာ အသံုးပပုရန် ရည်ရွယ်  ကသာ်လည်း မိသားစုဝင်မျေား အမျေ ို းမျေား၏ 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်ေွင်  ညူီလုပ် ိင်ုကပးကလ့ရှိ  ပါသည်။ စ ်ငှားရမ်းခ ုိ ေိ ျေစွာသေ် 

မှေ်ထားပခင်းမရိှဘဲ ေီဖုိးပ့ံပုိး၍ အ ူအညီကပးပခင်းသာရှိပါသည်။ 
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(၅)    သီးနံှအထွ ်နှုန်း ေုိးကစရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွ ်နှုန်း ေုိးကစရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(မှန်ရာေစ်ခု ုိသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချေေ်ိေ ် 

စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ 

အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥေု အကနအထား အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်ေင့်မျှေ မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာကပမ အသံုးချေနုိင်မှု အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်ေင့်မျှေ မကပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းကရ အရင်းအပမစ ် ကပါမျေား အသင့်အေင့်ရိှ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု အလွယ်ေ ူရသည် ရသည် မကပဖေုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းက ာင်းမျေ ို းသန့်မျေား ုိ လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိငု်သည် 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေား ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

သဘာဝကပမကေွး / ကအာ်ဂဲနစ ်ကပမ သဇာ 

နှင့် အပခား ကအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

ဓာေုပုိးသေ်ကေး၊ ဓာေ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာေုကဗဒ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ် ူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်ေ ူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် မကပဖေုိပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် သီးနှံမျေား ို ကရာင်းချေနုိင်သည် 

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီး ဌာနမျေား။ 
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ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာဝန်း ျေင်ေွင်သဘာဝကပမ သဇာ 

အပဖစ်အသံုးပပုနိုင်ကသာနွားကချေးနှင့် က ာ ်ရိးုမျေားအလွယ်ေ ူရရှိနိုင်မပီး လုပ်သားအင်အား မျေားစွာရိှပါသည်။ 

နိုင်ငံပခားကစျေး ွ ်ပဖစ်ကသာ ထုိင်းနိုင်ငံ မယ်ေုိင်မမို ့နှင့် (၅) မုိင်သာ ွာ ကဝး ပါသည်။  

ရာသီဥေုအကနအထားမှာလည်း အပူလွန် ပဲခင်း၊ အကအးလွန် ပဲခင်းမျေားမရိှဘဲ သင့်ေင့် 

မျှေကသာရာသီဥေုပဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

(၆)  သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှထုေ်လုပ်မှုအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကပမရာသီဥေု အကနအထား ကပမေီ သဇာမက ာင်း ရာသီဥေုမမှန် မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာကပမ အသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကပမေိုးချဲေ့နိုင်မှုမရှိပါ

လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှုမျေားသည ် လယ်ယာကပမေံုးရှုံးမှု 

အသင့်အေင့်ရှိသည် ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ကပမအသင့်အေင့်ရိှသည် မကပဖေုိပါ  

စို ပ်ျေ ို းကရ အရင်းအပမစ ် အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်မှု အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် 

၁၈  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

သီးနှံမျေ ို းကစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

သဘာဝကပမကေွး / ကအာ်ဂဲနစ ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ကအာ်ဂဲနစ ်သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

ဓာေုပုိးသေ်ကေး၊ ဓာေ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခား ဓာေုကဗဒ သွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပုိင်းေိုင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှုမျေား 
အလွယ်ေ ူမရနိုင် လံုးဝမရ မကပဖေုိပါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နငှ့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနှံမျေား ုိ လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ သီးနှံမျေား ိုကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်မရှိပါ 

မကပဖေုိပါ  

ဖျေ ်ပုိးနှင့် ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု 
ေုိးရွားစွာ ျေ အသင့်အေင့် ျေ အနည်းငယ် 

မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးေည်အုပ်စုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ် အစုိးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင်းေွင် နယ်ကပမဧရိယာ ျေဉ်းကပမာင်း၍ 

လယ်ယာကပမချဲေ့ထင်ွနိငု်မှုမရှိပါ။သီးနှံဖျေ ်ပုိးမျေားသည် အခါအားကလျော်စွာ  ျေကရာ ်ေေ်ပါသည်။ က ျေးရွာေွင် 

 ျဲွ၊ နာွးက ာင်ကရ နည်းပါးကသာက  ာင့် သဘာဝကပမ သဇာအပဖစအ်သံုးပပုနိုင်ကသာ နာွးကချေး ို 

အလွယ်ေ ူမရရှိနိုင်ပါ။ 
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(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွ ်မှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွ ်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၃ ၉၉ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

 ျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိေ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝ  ် ၂၆ ၁၉၃ 

   ် ၅၅ ၁၆၃၄ 

ဘဲ ၀ ၀ 

နွားကနာ ် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် ၀ ၀ 
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ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ုိင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ပုဇွန် န ် ၀ ၀ 

ဂဏန်း ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကရချေ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

 မ်းလွန ်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - ဝ /်   ် ို မိရိးုဖလာ အိမ်ေုိင်းနီးပါး ကမွးပမူ  မပးီ၊ 

နွားမျေား ုိ စီးပွားပဖစ်ကမွးပမူကသာအိမ်ကပခ (၃) အိမ်သာရှိပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်း ခွင်ေွင် 

နွားမျေား ုိအသံုးမပပု  ဘဲ လ ်ေွန်းထွန်စ ် ုိသာအသံုးပပု  ပါသည်။ 
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(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေုိးေ ်ကစရန်အေွ ်  အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေုိးေ ်ကစရန်အေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ 

ကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စား ျေ ်ကပမ ကပါမျေား အသင့်အေင့် မကပဖေုိပါ  

ကရရရိှမှု အလံုအကလာ ်ရနိုင် အသင့်အေင့်ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

မျေ ို းေိရစ္ဆာန် လ ်လှမ်းမမီှု 
မျေ ို းက ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျေ ို းက ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေား အသင့်အေင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ် ူစာွရနိုင် ကချေးကငွ အသင့်အေင့်ရနိုင် မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကရး 

အစာ၊ကေးစသည်)ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မကပဖေုိပါ  

ဝနက်ောင်မှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်ေ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မကပဖေုိပါ  

ထုေ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ထုေ် ုနမ်ျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည် မကပဖေုိပါ 

 

အိမ်ခခံဝင်းအေွင်း ကပမကနရာ 

လံုကလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်ရှိသည် အသင့်အေင့်ရှိသည် မကပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ 

ကရွးရန်။) 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန် ကရကပမ 

အကနအထား 
အလွန်က ာင်း က ာင်း သင့်ေင့်မျှေ မကပဖေုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကပဖေုိပါ   

ကချေးကငွ 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည် ကချေးကငွရနိုင်သည် 

မကပဖေုိပါ   

သွင်းအားစု လ ်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုမျေား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ ူအညီနှင် ့

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်ေ ူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ မကပဖေုိပါ  

ထုေ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုေ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် 

ကရာင်းချေနုိင်သည် ထုေ် ုနမ်ျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည် မကပဖေုိပါ 

 

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု လွယ် ူသည် အသင့်အေင့် လွယ် ူသည် မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာဝန်း ျေင်ေွင် စား ျေ ်ကပမသီးပခား 

သေ်မှေ်မထားကသာ်လည်း လွှေ်က ျောင်းစနစ်ပဖင့်ကမွးပမူ  ပါသည်။ သ့ုိကသာ် လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ို း 

သူမျေားအကနပဖင့်  ျွဲ/နွားရန်မှ ာ ွယ်ရန် ခခံခေ်စို ်ပျေ ို း  ပါသည်။ က ျေးရွာေွင်းရိှ ကနအိမ်ခခံဝင်း မျေားသည် 
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ကမွးပမူကရးလုပ်နိငု်ကသာကပမကနရာ အသင့်အေင့်ရိှ  ပါသည်။ ကမွးပမူထားကသာေိရစ္ဆာန် မျေား ို 

ောချေလိီေ်မမို့သ့ုိ အလွယ်ေ ူေင်ပ့ုိကရာင်းချေနုိင်ပါသည်။  
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(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေုိးေ ်ကစရန်အေွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုေ်လုပ်မှု ေုိးေ ်ကစရန်အေွ ် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ် ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 

စား ျေ ်ကပမ စား ျေ ်ကပမ ရှားပါးသည ် စား ျေ ်ကပမ လံုးဝမရိှပါ မကပဖေုိပါ  

ကရရရိှမှု ကရ ရှားပါးသည ် ကရ လံုးဝမရှိပါ မကပဖေုိပါ  

မျေ ို းေိရစ္ဆာန် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

မျေ ို းက ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစာွဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျေ ို းက ာင်းေိရစ္ဆာန်မျေား လံုးဝ ဝယ်ယူ မရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ကချေးကငွလွယ် ူစာွ မရနိုင်ပါ ကချေးကငွ လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု (ကမွးပမူကရး 

အစာ၊ ကေး စသည်) 

ကစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူ မရနုိင်ပါ    သွင်းအားစုမျေား လံုးဝ 

ဝယ်ယူမရပါ    မကပဖေုိပါ  

ဝနက်ောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာ ပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်ေ ူ မရနုိင်ပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား မရပါ မကပဖေုိပါ  

ထုေ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုေ် ုန်မျေား ို မကရာင်းချေနိုင်ပါ မကပဖေုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအေွင်း 

ကပမကနရာ လံုကလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်မရှိပါ လံုးဝ မရှိပါ မကပဖေုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန် ကရကပမအကနအထား မက ာင်းပါ မကပဖေုိပါ  
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ပပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ် ဟု 

ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကရကပမ အကနအထား 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွမရပါ လံုးဝ ကချေးကငွမရပါ မကပဖေုိပါ  

သွင်းအားစု 

လ ်လှမ်းမမီှု 

သွင်းအားစုမျေား လွယ် ူစာွ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ 

မကပဖေုိပါ  

နည်းပညာ အ  ူ

အညီနှင် ့နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအလွယ်ေ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချေုပ်ကရးေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား မရပါ မကပဖေုိပါ  

ထုေ် ုန် ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ် ုန်မျေား ို လွယ် ူစာွနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာပဖင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုေ် ုန်မျေား ို လံုးဝ မကရာင်းချေနုိင်ပါ မကပဖေုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့် ရရှိနိုင်မှု မလွယ် ူပါ မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ကမွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မမို့နယ် 

ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - ကစျေး ွ ်ဝင်ကသာ ကခေ်မီေိရစ္ဆာန်မျေ ို းမျေား ုိ အသံုးမပပုနိုင်ဘဲ 

ကဒသမျေ ို းမျေားသာကမွးပမူ  ပါသည်။ ေိရစ္ဆာန်အစာေွင်လည်း အသင့်စားသုံး နိုင်ကသာ စပ်စာမျေား ုိ 

ေွင် ျေယ်စွာအသံုးမပပု  ကသးပါ။ ကမထုန်မ့ဲသားစပပ်ခင်း  ဲ့သ့ုိကသာ နည်းပညာမျေား ုိလည်းလ ် လှမ်းမမီပါ။ 

 

(ခ-၃)  စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ  အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာေစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၂ 

နှင့် ၂၃  ုိ ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် 

မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု မျေား အသင့်အေင့် မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန ်မဟုေ် 

ကသာ အပခားကဒသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ကစျေး ွ ်က ာင်းရှိသည် ကစျေး ွ ် အသင့်အေင့် 

မကပဖေုိပါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိ က ာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အေင့် နားလည်သည် မကပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကပခအကန က ာင်း သင့် မကပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း ကပါမျေား သင့် မကပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း က ာင်း သင့် မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည် 

ကချေးကငွရနုိင်သည် မကပဖေုိပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာ

ေုိင်ရာနင့်ှ အကသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလေ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်မှု 

ေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်ေ ူ ရနုိင်သည်။    

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလေ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်မှု 

ေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။    မကပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ က်လျောညီကထွပဖစ် 

ကသာ (သ့ုိမဟုေ်) အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောင်းပပုနုိင်ကသာ 

ပညာေစ်ခခုု ို  ေေ်ကပမာ ်ပခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ ေေ်ကပမာ ်သည် အသင့်အေင့် မကပဖေုိပါ  

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း မျေား အသင့်အေင့် မကပဖေုိပါ  
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ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာသည် ေချေလိီေ်မမို့နယ်နှင့် 

(၅)မုိင်ခန့်ကလာ ် ွာကဝး၍ လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအသင့်အေင့်က ာင်းလျှ ်ရိှပါသည်။ လျှပ်စစ်မီး ို 

မဟာဓာေ်အားလုိင်းနှင့်ေုိလာမီးမျေားအသုံးပပု  ကသာ်လည်း စပါးက ိေ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်နိုင်ရန် 

မီးအားလံုကလာ ်မှုမရှိကသးပါ။ 

 

(၂) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအေွ ် ပပဿနာနှင့် အခ ် အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အထ ်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ 

ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုင်မှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ မကပဖေုိပါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန်မဟုေ် 

ကသာ အပခား ကဒသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိပခင်း  

ကစျေး ွ ်မက ာင်း ကစျေး ွ မ်ရိှ မကပဖေုိပါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ုိ က ာင်းစွာ နားမလည် လံုးဝ 

နားမလည် မကပဖေုိပါ  

လမ်းပန်းေ ်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့ အလွန်ည့ံ မကပဖေုိပါ  

 ုန်  မ်း ရရှိနိုင်ပခင်း  ုန်  မ်းရရိှမှု နည်းသည်  ုန်  မ်း မရိှပါ မကပဖေုိပါ  

လျှပ်စစမီ်း ရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါ လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

ကချေးကငွ ရရိှနိုင်ပခင်း လုိသကလာ ် လွယ် ူစာွ ကချေးကငွမရရှိပါ ကချေးကငွမရပါ 
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ပပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကဖာ်ပပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းေံုးေစ်ခနုှင့် အထ ်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေေ်ိေ ် စစ်ကေးမပီးမှ 

ကပဖေုိရန်။ ကပဖေုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မကပဖေုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

မကပဖေုိပါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းနည်းပညာ

ေုိင်ရာ နှင့် အကသးစား/အလေ်စား 

စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိးေ ်မှုေုိင်ရာ 

ဝနက်ောင်မှု ရရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလေ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိး 

ေ ်မှုေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား အလွယ်ေ ူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလေ်စား စီးပွားကရး ဖံွ့မဖိုးေုိးေ ် 

မှုေုိင်ရာ ဝနက်ောင်မှုမျေား လံုးဝ မရပါ မကပဖေုိပါ  

အလုပ်နှင့ ်လုိ က်လျောညီကထွ ပဖစ ်

ကသာ (သ့ုိမဟုေ်) အသ ်ကမွး ဝမ်း 

က ျောင်းပပုနုိင်ကသာ ပညာေစ်ခခုု ို  

ေေ်ကပမာ ်ပခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ ေေ်ကပမာ ်ပခင်း မရိှ လံုးဝ မေေ် 

မကပဖေုိပါ  

အလုပ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အ ိငု် အခွင့်အလမ်း 

မရှိ မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင် စပါးနှင့်လုိင်ချေးီသးီ ိုအဓိ  

စို ပ်ျေ ို း  ကသာ်လည်း ကစျေး ွ ေုိ်င်ရာအသိအပမင်မျေား ို က ာင်းစွာနားလည်မှုမရှိပါသပဖင့် 

ထွ ် ုန်မျေားအေွ ်ကစျေး ွ ထုိ်းကဖာ ်မှုမျေားမရနိုင်ပါ။က ျေးရွာေွင် စီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးေုိးမှု 

ေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားရရိှမှုမရှိသပဖင့် အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပပုကသာ ပညာေစ်ခခုု ေေ်ကပမာ ် 

ပခင်းမရှ ိ ပါ။ 
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(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပံုစံနှင့် အချေန်ိ ာလ 

# ပံုစံ 

အိမ်ကထ

ာင်စု 

အကရ 

အေွ ် 

ပပည်ေွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွား 

လာ ကနထုိင်သူ” 

ေစ်ဦးအနည်းေံုး 

ရှိကသာ အိမ်ကထာင် 

စ ုနှင့်လူဦးကရ 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

က ျေးရွာပပင်ပသ့ုိ ကရွှေ့ကပပာင်းမှု ာလ  

၃ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရး 

မဟုေ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

မှေ်ချေ ်။ ။ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏ ေရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာေန္ဒ ပါမှု မပါမှု 

စသည်ပဖင့် မခွပဲခားဘဲ၊   ာပမင့်ချေနိ် အနည်းအမျေား မ န့်သေ်ဘဲ၊ မည်သည့ ် အက  ာင်းအရင်းက  ာင့် 

ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည် ပဖစက်စ ာမူ မူလဌာကနကဒသေစ်ခမှု နိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ ပပည်ေွင်း ေစ်နယ် 

ေစ်က  းသ့ုိပဖစ်ကစ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူေုိင်း ုိ “ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟု သေ် မှေ်သည်။ 

နိုင်ငံကော်ောဝန၊် အဖဲွ့အစည်းောဝန်ပဖင့် ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားေွင် 

အ ျေုံးဝင်ပါသည်။ သားသမီး နှင့် ကေွမျေ ို းမျေားထံေွင် ခိလုှုံရန်၊ မီှခုိရန ် သွားကရာ ်အကပခချေကနကသာ၊ 

 ျေန်းမာကရးအရ အမမေဲမ်း ကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားေွင် အ ျေုံးဝင်ပါသည်။  ကခေ္တ 
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ပညာသွားကရာ ်သင်  ားကနသူမျေား၊ ကခေ္တ  ျေန်းမာကရး ုသမှ ခံယူကနသူမျေားသည် ဤဇယားေွင် 

အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခင်  ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲ့ကစ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလေွင် မူလဌာကနေွင် ပပနလ်ည် 

အကပခချေကနထုိင်လျှ ်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားေွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ ယခုလေ်ေကလာေွင် ခရီးယာယီ 

သွားကနသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားေွင် အ ျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလုပ် ိငု်သမူျေားမရိှ  ပါ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အက  ာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပုိမုိက ာင်းမနွ်ကသာ အလုပ်အ ုိင်နှင့် ဝင်ကငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကဖွရန် ၀ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေုိင်ကသာ အက  ာင်းရင်း ၀ 

၃ ကဒသေွင်း ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွားမှုက  ာင့် လံုခခုံမှု မရှိသည် ့အက  ာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုကရး၊  ျေန်းမာကရး  ိစ္စမျေားက  ာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျေ ို းအမည် ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုေ်) အက  ာင်းအရင်း ို 

ကပဖေုိထားပခင်း/ ကပဖေုိလုိပခင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလုပ် ိငု်သမူျေားမရိှ  ပါ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ပပန်ပ့ုိကငွ 
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စ

ဉ် 
အက  ာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ် 

စုစုကပါင်း ပမင့် လေ် နိမ့် 

၁ 
ပပနပုိ့်ကငွ ိ ုမီှခုိကနရကသာ အိမ်ကထာင်စု 

အကရအေွ ် 
၀ ၀ ၀ ၀ 

၂ 

ပပနပုိ့်ကငွ လမ်းက  ာင်းမျေား 

 ။ ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၀ 

ဂ။ လူက ုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင် ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလုပ် ိငု်သမူျေားမရိှ  ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ဃ)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်မှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်မှု၊ ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 
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ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီမှု 
အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုး ေစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ ေစ်ခု ုိသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ပုန်းထွန်ကစျေး၊ောချေလိီေ်မမို့ ဝမ်က ာင်းကစျေး၊ောချေလိီေ်မမို့ 

ရွာမှအ ွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုး ေစ်ခ ုိ ု

ခန့်မှန်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်    ၁ မှ ၅ မုိင်    ၅ မှ 

၁၀ မုိင်    ၁၀မှ ၁၅မုိင်    ၁၅ မုိင် 

အထ ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်    ၂၁ 

မှ ၃၀ မုိင်    ၃၀ မှ ၅၀ မုိင်    ၅၁ 

မှ ၁၀၀    ၁၀၀ မုိင် အထ ်  

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး    

နည်းလမ်း  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် 

 

 ား/ကထာ်လာဂျေ ီ ရထား    

သံုးဘီးေုိင် ယ် ကလှ  

စ ်ကလှ  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး ေုိင် ယ် 

 

 ား/ကထာ်လာဂျေ ီ ရထား 

သံုးဘီးေုိင် ယ် ကလှ  

စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အနည်းေံုးေစ်ခ ု

နှင့်အထ ်  ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ကပခာ ်)    မီးဖိုကချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝေ်အထည်    

ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား    ပစ္စည်းစုံ 

ဝနက်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စမ်ိး၊ 

 ုန်ကပခာ ်)    မီးဖိုကချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း    အဝေ်အထည်    

ကော ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား    ပစ္စည်းစုံ 

ဝနက်ောင်မှုစု ံရနိုင်  

ကစျေးအကပခခံအကော ်အဦ က ာင်း သင့် ညံ့  က ာင်း သင့် ညံ့  

ဝနက်ောင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့  က ာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပမစ်      ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးရွာနှင့်အနီးေံုးကစျေးမှာ ပုန်းထွန်ကစျေးပဖစ်မပီး 

စားကသာ ် ုနအ်ေွ ်သာအေင်ကပပ  သည်။ ေရုေ်နိငု်ငံနှင့်ထုိင်းနုိင်ငံထေ်ု  ုန်ကချောပစ္စည်းမျေားပဖစ်ကသာ 
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အလှ ုနပ်စ္စည်းမျေား၊ အဝေ်အထည်မျေား၊ စ ် ိရိယာမျေားနှင့် စို ပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးသံုးပစ္စည်းမျေား ုိ 

ောချေလိီေ်မမို့၏ မမို့မကစျေးပဖစ်ကသာဝမ်က ာင်းကစျေးေွင် ဝယ်ယူရရိှပါသည်။ 
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(င) ကငွက  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက  းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမနမ်ာ့ 

လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘ

ဏ်) 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

သမဝါယမကချေးကငွ 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိ  

အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကောင်မှု 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

၃−၆ လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 
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ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

 ဏ္ဍ ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

အဖွဲ့အလုိ  ်ကငွစ/ု 

ကငွကချေး အစီအစဉ ်

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

၃−၆ လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည်  

 

မရှိပါ  

အကပါင်ေုိင် 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည်  

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  
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ကချေးကငွ ရရိှနုိင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ို းအစား 

ပပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အေုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လုိအပ်မှု 

ကချေးကငွရရ

န် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အထ ်  

မိေ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ို း

မျေား 

 ာလေုိကချေးကငွ 

 ာလလေ်ကချေး

ကငွ 

 ာလရှည်ကချေး

ကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ် ၃-၆ 

လအေွင်း 

၆လမှ 

ေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့် 

အထ ်  

အေုိးမ့ဲ ၁ 

မှ ၂% ၂ မှ 

၅% ၅ မှ 

၁၀ % 

၁၀% ထ ်  

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ  

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ 

စုိ ်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ ကငွက  း 

ဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖဲွ့မျေား။ 

မှေ်ချေ ်။   ။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သေ်မှေ်ချေ ်အရ  ာလေုိကချေးကငွ ေုိသည်မှာ အနည်းေံုး ေစ်ရ ်မှ 

အမျေားေံုး ေစ်နှစ်အထိ၊  ာလလေ်ကချေးကငွ ေုိသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ကချေးကငွေုိသည်မှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သေ်မှေ်ထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်  ာစွာကချေးကပးကသာ 

ကချေးကငွမျေားရိှခ့ဲကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွေွင်သာ ထည့်သွင်းကပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - အာဒီးက ျေးရွာေွင် လယ်ယာကပမပုိင်ေုိင်မှုအကပါ်ေွင် 

စို စ်ရိေ်ထုေ်ကချေးကပးကသာ အခွင့်အလမ်းမျေား ယခုမရှိကသးပါ။ သ့ုိကသာ် က ျေးရွာရန်ပုံကငွမျေား ုိ 

 ာလလေ်ပဖင့်ကချေးကငွမျေားရနိုင်  ပါသည်။ မိေ်ကေွ၊ကေွမျေ ို းမျေားထံ၌လည်း 

အေုိးမ့ဲပဖင့် ာလေုိကချေးကငွမျေားရနုိင်ပါသည်။ 

 

 

(စ)  ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခွမဲှု 

(စ-၁) ပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံခန့်ခဲွမှုအေွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 
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ဇယား (၂၉) သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခဲွမှုအေွ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲမျေား 

အကပခအကန အခ ်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခ ်အခဲ “ရိှ” ဟု ကပဖ ေုိ ထားပါ  

ကပဖေုိရန်။ “မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား ပါ  

ကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမေီ သဇာ အကပခအကန ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိေ်မျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုပ်မှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

ကရအရင်းအပမစ် ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

ငါးမျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

အပခားေိရစ္ဆာန်မျေ ို း ွမဲျေား ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီမံခန့်ခွမဲှု ရှိ မရှိ  ပမင့် လေ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာေွင် ဓာေုပုိးသေ်ကေးနှင့် ကပါင်းသေ်ကေး ုိ 

အလွန်အ ျွသံုံးစွဲမှုက  ာင့် ကပမေီကပမ သဇာနှင့် အပင်မျေ ို းစိေ်မျေားထိခို ်မှုရှိပါသည်။ 

ကရွှေ့ကပပာင်းကောင်ယာစနစ်က  ာင့် သစ်ကောမျေားပပုန်းေီးလာမပးီ ကရအရင်းအပမစ်မျေား ခန်းကပခာ ်လာ ာ 

ေိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိေ်မျေား ေပဖည်းပဖည်းကလျော့နည်းလာသည်။ 
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(ေ) ပညာကရး 

(ေ-၁) ပညာကရးနှင့် စာေေ်ကပမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အထ ်ေန်းနှင့် ေ ္ကသုိလ်အေင့် စာေေ်ကပမာ ်မှုနှုန်း 

အေန်းပညာ မပီးကပမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာမေေ်သူဦးကရ ၉၆ ၁၁၀ ၂၀၆ 

မူလေန်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၃၄ ၂၇ ၆၁ 

အလယ်ေန်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၂၈ ၂၀ ၄၈ 

အထ ်ေန်းအေင့်ရိှသူ ဦးကရ ၇ ၆ ၁၃ 

ေ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် အေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၂ ၀ ၂ 

ရင်းပမစ်      အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

မှေ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာေွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မေ ပမန်မာနုိင်ငံကော်အစုိးရ၊ ပညာကရး 

ဝန်က ီးဌာနမှ အသိအမှေ်ပပုထားကသာ အေန်းပညာ ေ ်ကရာ ်မပီး/ေ ်ကရာ ်ေဲသူမျေား ုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ပပပါအချေ ်နှင့်  ုိ ်ညီချေင်းမရိှခ့ဲကသာ် ဇယားေွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကေွ့ရိှချေ ်ေွင်သာ မှေ်ချေ ်အကနပဖင့် ကဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အေန်းပညာမပီးကပမာ ်မှုေုိသည်မှာ ေစ်ဦး 

ေစ်ကယာ ်၏ ဘဝေွင် သင်ယူကလ့လာခ့ဲကသာ ကနာ ်ေံုး ပညာကရးအေင့်/ အကပခအကန ုိ ေုိလုိပါသည်။  

ဥပမာ - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချေန်ိေွင် အဋ္ဌမေန်း (Grade 8) ေွင် ပညာသင်  ားကနသည်ပါ  

“အလယ်ေန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ” ေွင်လည်းက ာင်း ေေိယေန်း(Grade 3) ေွင်ပညာသင်  ားကနပါ  

(သ့ုိမဟုေ်) ကရးေေ်ဖေ်ေေ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) ရိှသည်ေုိပါ  “မူလေန်း 

အေင့်ရိှသူဦးကရ” ေွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ုိ ေည်းပူးခ့ဲ၊ 

ေည်းပူးေဲပဖစ်ပါ  သ ်ေုိင်ရာ အေန်းပညာအေင့်အလုိ ် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စေုေ္ထေန်း 

(Grade4)ကအာင်ပမင်မပီး အလယ်ေန်းပညာ ေ ်လ ်သင်  ားပခင်းမရိှပါ  “မူလေန်း အေင့်ရိှသူဦးကရ” 

ေွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ အကပခခံပညာ မူလေန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ် ုိ က ျော်လွန်မပီး 

ပဖစ်ကသာ်လည်း စာလံုးဝ မေေ်ပါ  “စာမေေ်သူဦးကရ” ေွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် -  က ျေးရွာရှိသ ်က ီးရွယ်အိုအမျေားစုမှာ 

အေန်းပညာမျေားေေ်ကပမာ ်မှုနည်းပါးသည။်က ျေးရွာေွင် လ ်ရှိဘဲွ့ရမှာ(၂)ဦးသာရိှမပီး အမျေားစုမှာ 

မူလေန်းအေင့်ကလာ ်သာေေ်ကပမာ ်  ပါသည်။ 
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(ေ-၂)    က ျောင်းေ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းေ ်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အေန်း  ျေား မ ကပါင်း 

မူလေန်း  ၂၄ ၂၀ ၄၄ 

အလယ်ေန်း  ၈ ၁၀ ၁၈ 

အထ ်ေန်း  ၂ ၁ ၃ 

ေ ္ကသုိလ်/က ာလိပ် ၁ ၀ ၁ 

ရင်းပမစ်      (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှေ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ပဖည့်သွင်းရာေွင် ပပည်ကထာင်စုသမ္မေ ပမန်မာနုိင်ငံကော်အစုိးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီး 

ဌာနမှ အသိအမှေ်ပပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းမျေား၊ ေ ္ကသုိလ်က ာလိပ်မျေားေွင် ပညာေ ်ကရာ ်ကန 

သူမျေား ုိသာ ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ုိ သင်ယူေည်းပူး ကနကသာ 

က ျောင်းသူ/သားမျေား ုိ အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သေ်မှေ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အေင့် 

သေ်မှေ်ချေ ်မျေားနှင့်အညီ သေ်မှေ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် -  က ျေးရွာေွင် မူလေန်းအေင့်ပညာသင်  ားကန 

သူမှာအမျေားေုံးပဖစမ်ပးီ ေ ္ကသုိလ်အေင့်ေ ်ကရာ ်ကနသူမှာ(၁)ဉးီသာရှိပါသည်။ 

 

(ေ-၃) စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အက  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ က ျောင်းအေင့် 
မူလေန်း မူလွန် 

အလယ်ေန်း(ခဲွ) 

အလယ်ေန်း 

မူလေန်း မူလွန် 

အလယ်ေန်း(ခဲွ) 

အလယ်ေန်း 

မူလေန်း မူလွန် 

အလယ်ေန်း(ခဲွ) 

အလယ်ေန်း 
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အက  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အထ ်ေန်း(ခဲွ) 

အထ ်ေန်း  

အထ ်ေန်း(ခဲွ) 

အထ ်ေန်း  

အထ ်ေန်း(ခဲွ) 

အထ ်ေန်း  

ခ။ ရွာမှ အ ွာအကဝး 

(မုိင်) 

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

၀ မှ ၁ မုိင် ၁ မုိင် မှ ၃ 

မုိင် ၁၅ မုိင် မှ ၂၀ မုိင် 

၂၀ မုိင် အထ ်  

ဂ။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးဝန်

ကောင်မှု  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ကပခလျေင် စ ်ဘီး 

ေုိင် ယ်  ား  

ဃ။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း 

  မ်းခင်းဧရိယာ 

(စေုရန်းကပ)* 

၈၆၄ ၀ ၀ 

င။ အမိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အကသွး 

က ာင်း သင့် 

ညံ့  
က ာင်း သင့် ည့ံ  က ာင်း သင့် ည့ံ  

စ။ က ျောင်းသံုး 

ပရိကဘာဂ လံုကလာ ်မှု  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

လံုကလာ ်မှုရှိသည်  

မလံုကလာ ်ပါ  

ေ။ က ျောင်းအိမ်သာ 

အကပခအကန 

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

က ာင်း သင့် ည့ံ

မရှိ  

စျေ။ က ျောင်းအာဟာရ 

ေုိ က် ျွးမှု  

ေုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

ေုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

ေုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

ေုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

ေုိ က် ျွးမှုရှိသည်  

ေုိ က် ျွးမှု မရှိပါ  

ဇ။ က ျောင်းေရာ/မ 

ဦးကရ 
 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 
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အက  ာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အစိုးရခန့် ၀ ၃ ၃ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ျေးရွာခန့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှေ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာေွင် စာသင်က ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ကပဖေုိရပါမည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကပါင်း  မ်းခင်းဧရိယာ (စေုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် က ျောင်းေစ်က ျောင်းအေွင်းရိှ 

က ျောင်းအကော ်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာ ုိ ေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာက ျောင်း၏အကော ်အဉးီ အသင့်အေင့် ရှိကသာ်လည်း 

က ျောင်းသံုးပရိကဘာဂမှာလံုကလာ ်မှုမရှိကသးပါ။ 

 

(ေ-၄)  ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ပပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

က ျောင်းေရာ/မ ရရှိနိုင်မှု လံုကလာ ် မလံုကလာ ်  

ေပည့် - ေရာ အချေ ို း ၄၀: ၁ ကအာ ် ၄၀: ၁ အထ ်  

မူလေန်းပညာ က ျောင်းထွ ်နှုန်း မရှိ နည်း လေ် မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအေွ ် ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ မရှိ  

က ျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရး ိရိယာ လံုကလာ ် မလံုကလာ ်  

ေင်းရဲကသာ မိသားစုမျေားအေွ ် က ျောင်းစရိေ် 

မေေ်နိင်ုမှု 
ပမင့် အသင့်အေင့်  

က ျောင်းအား စားေုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမမီှု မရှိ နည်း  
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အခ ်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

မိဘေရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။ ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျောင်းေွင်  က ျောင်းသံုးစာကရး ိရိယာမျေား 

မလံုကလာ ်ပါ။ကခေ်မီအား စားပစ္စည်းမျေား ုိ လ ်လှမ်းမမီှုမရှိပါ။ 

(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းကလျှာ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ကသွးလွန်ေုပက် ွး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှ ်ဖျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသ ်ရှူလမ်းက  ာင်း  ူးစ ်ကရာဂါ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မေှေင့် 

 ူးစ ်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား 
ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ ေီဘီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီးချေ ို  ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ကသွးေုိး ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချေ ို ့ေ့ဲမှု ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အပခား  ူးစ ်နိုင်ကသာ ကရာဂါမျေား ပမင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 
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ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။ ။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် - က ျေးရွာသူ၊က ျေးရွာသားမျေားေွင် ကသွးေုိးကရာဂါ အပဖစမ်ျေား 

  မပးီ ျေန်ကရာဂါမျေား ုိအသင့်ေင့်သာပဖစ ် ပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအေွင်း  ာ ွယ်ကေးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအေွင်း  ာ ွယ်ကေးထုိးနံှမှု 

စ

ဉ် 
 ာ ွယ်ကေးထုိးပခင်း (ရိှ၊ မရိှ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အေေ်ုကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေ့ုိ၊    ်ညှာ၊ ကမးခိုင်နှင့် အသည်းကရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ကမးခုိင် ( ုိယ်ဝန်ကောင်  ာလအေွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝ သ် ်ကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အပခား စုကပါင်း ာ ွယ်ကေး ထုိးနှံမှု ရှိ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မှေ်ေမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊ အကလးချေနိ်၊ 

လ ်ကမာင်းပေ်) 

 

 

ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာကပး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

 

 

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် -  ကလးမျေားအေွ ်  ာ ွယ်ကေး ုိ 
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ပပည့မီ်စွာမရရိှ  ပါ။ဂျေပန်ဦးကနှာ ်ကရာင် ာ ွယ်ကေးမှအပ  ျေန်ကသာကရာဂါ ာ ွယ်ကေးမျေား 

လာကရာ ်ထုိးနှံကပးပခင်းမရိှပါ။ 

 

(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပ့ံမျေား(ကေးရံု/ကေးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အပ့ံနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရး ဝန်ကောင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုေင် လံုကလာ ်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး  

ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

ေုိ န်ယ် ကေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  

မမို ့နယ် ကေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်  

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်  

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်  

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ်  

ရှိ  

မရှိ  
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 ျေန်းမာကရး ဝန်ကောင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုေင် လံုကလာ ်မှု 

ကေးေုိင် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) ရွာအနီး 

အနားေွင် ကေးေိုင် ရှိသည်  

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) ရွာအနီး 

အနားေွင် ကေးေိုင် မရှိပါ  

ကေးေုိင်ေွင် ကေးဝါးမျေား ုိ 

စနစ်ေ ျေ သုိကလာှင်ထားသည ်  

ကေးေုိင်ေွင် ကေးဝါးမျေား ုိ စနစ် 

ေ ျေ သုိကလှာင်ထားပခင်း မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် -  ောချေလိီေ်မမို့ကပါ်ေွင် ကေးဝါးမျေား အလွယ် 

ေ ူရရိှပါသည်။ောချေလိီေ် ပပည်သ့ူကေးရံုေွင် ကေးဝါးမျေား ုသခံယူနိုင်ပါသည်။ က ျေးရွာေွင် 

က ျေးလ ်ကေးေရာ/ေရာမ ရှိကသာ်လည်း က ျေးလ ်ကေးခန်းမရိှကသာက  ာင့် 

ကနအိမ်မျေားေွင်သာ ုသမှုပပုလုပ်ကနရပါသည်။ 
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(ဈ) ကရနှင့်ပေ်ဝန် ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(ဈ-၁) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်ေ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရေွင်း ၀ ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

အဝီစိေွင်း/ 

စ ်ေပ် 
၀ ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

 

 

အဝီစိေွင်း/  

ေံု င် 
၀ ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  
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ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်ေ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

 

 

 

မုိးကရ 

သုိကလာှင် န်  
၀ ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

ပမစ/်ကချောင်းကရ 
၀ 

 
ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

 

ကရ န် ၀ ရှိ မရှိ  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မုိး  

ကောင်း  

စိမ့်စမ်းကရ ၀ ရှိ မရှိ  က ာင်း  ကနွ  



 80 

ကရရရိှနုိင်မှု 

အသံုးပပုက

ော 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်ေ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု ရိှပါ  

“ရိှ”၊ မရိှပါ  “မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုေွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာ ် 

မှု အကပခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

သင့်  

ညံ့  

မုိး  

ကောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာေပပကပမပံု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာအေွ ်ကသာ ်သံု:ကရ ုိ ောချေလိီေ်မမို့ ကပါ်မှ 

ကရသန့်မှာယူကသာ ်သံုး  ပါသည်။ ရွာအနီးရှိ ကချောင်းကရ ို သံုးကရအပဖစ်သာ အသံုးပပု  ပါသည်။ 

 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့် အိမ်ကထာင်စု အကရအေွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ို းအစား 

သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

ကရေဲွ အိမ်သာ ၀ 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၇၁ 

မသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစွဲမှု 

ေွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 
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သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်သာ အမျေ ို းအစား သံုးစဲွနုိင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

ေွင်းမရှ ိအိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး 

အုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် ေစ်ရွာလံုး ယင်လံုအိမ်သာ ို သံုးစွဲ  ပါသည်။ 
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(ည)  ျေား − မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ကရးရာ 

# 

က ျေးရွာ၏ လူမှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအေွ ် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ စွမ်းကောင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာ 

အချေ ်မျေား 

ဦးေည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွေွင် ေ ်ကရာ ် 

သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု ယူေကသာ ေစ်ခု ုိ 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
က ျေးရွာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်ေွင် အမျေ ို းသမီးမျေား 

ေ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်းကောင်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ေွင် အမျေ ို းသမီးမျေား ေ ်က စွာ ပါဝင်ကောင်ရွ ်မှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အေွင်း က ျေးရွာအေွင်းရှိ 

မိန်း ကလးမျေား/အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ ်

ဖွယ် အ  မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) ေိုင်  ားမှုမျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အမျေ ို းသမီးကရးရာ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအေွ ် ဥပကဒ 

နှင့် ေရားမျှေမှုေုိင်ရာမျေားအေွ ် လူထု၏ အသိ 

အပမင်ရှိမှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလလ့ာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့် 

အဖွဲ့အစည်းမျေားေွင် အမျေ ို းသမီးမျေားမှ ေ ်က စွာပါဝင်ကောင်ရွ ်  ပါသည်။ 
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(ဋ) အကပခခံ အကော ်အဦမျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁) က ျေးရွာ၏ လမ်းေည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏ လမ်းေည်ရိှမှု အကပခအကန 

လမ်း အမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည်

အကသွး 

ေည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီ အလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မုိင်) 

ရွာေွင်းလမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

ေစ်နှစပ်ေ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ချေဉ်း ပ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

ေစ်နှစပ်ေ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရွာချေင်းေ ်လမ်း 

၁ ၂ 

၃ ၄ 

၅  

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ 

 

ေစ်နှစပ်ေ်

လံုး  

၀−၁ မုိင်  

၁−၅ မုိင်  

၅−၁၀ မုိင်  

၁၀ မုိင်အထ ် 

 

ရင်းပမစ်     ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
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မှေ်ချေ ်။    ။ကပမသားလမ်း - ၁၊   က ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  က ျော ်ကချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 ေ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင်းရိှ ရွာေွင်းလမ်းမျေားသည ်

 ွန် ရစ်လမ်းမျေားပဖစ်၍ေစ်နှစပ်ေ်လံုးသွားလာရအေင်ကပပကနပါသည်။ ချေဉ်း ပ်လမ်းနှင့် 

ရွာချေင်းေ ်လမ်းသည် ကပမသားလမ်းပဖစက်သာက  ာင့် ပွင့်လင်းရာသီေွင်သာ သွားလာရ အေင်ကပပသည်။ 

 

(ဋ-၂) က ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရိှမှု အကပခအကန 

ေံေား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

ေည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ေိပ်ခေံံေား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

 ွန် ရစ် 

ေံေား 

၂၀.၀၀၊ ၁၀.၀၀၊ 

၁၈.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

သစ်သား  

ေံေား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

က ိုးေံေား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 
က ာင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  
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ေံေား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျေား၊ အနံ၊ အပမင့်) 

အရည်အကသွ

း 

ေည်ကော ် 

ခ့ဲကသာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထ ်  

ဝါးေံေား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ကရ ပန် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ကရက ျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

က ာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် -ောချေလိီေ်-မုိင်းေေ်မိန်းလမ်းနှင့် ရွာ  ားရှိလမ်းေွင် 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ(်၂၀)ခန့်  အစိုးရမှ ကော ်လုပ်ကပး ထာ;ကသာ  န်ွ ရစ်ေံေားရိှပါသည်။ 
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(ဋ-၃) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမပပုပါ  အ ွာအကဝး (မုိင်) အ ွ ်ကအာ ် ရိှ 

အသံုးမပပုပါ အ ွ ်ေွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား 
ရာသီအလုိ ် 

သံုးစဲွနုိင်မှု 

ပမစက်  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ကလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ကလှ  

၃ သကဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ပင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်  

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမပပုပါ  

၁ ကလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စ ်ကလှ  

၃ သကဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။။ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ် -အာဒီးက ျေးရွာေွင်ကရက  ာင်းသယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး မရိှပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်မျေား 
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ယာဉ်အမျေ ို း 

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ကလှ 

စ ် 

ဘီး 

ကမာ် 

ကော် 

ေုိင် 

 ယ် 

သံုးဘီး 

ေုိင် 

 ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအေွ ် ၀ ၀ ၀ ၉၂ ၂ ၀ ၂၆ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်    အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် သွားလာရန်နှင့်  ုန်စည်ပ့ုိကောင်ရန်အေွ ် 

ကမာ်ကော်ေုိင် ယ်နှင့် ားမျေား ုိသာ အသံုးပပုနိုင်က  ာင်းကေွ့ရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

မဟာဓာေ်အားလုိင်း ၅၉ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ေုိလာစနစ ် ၁၂ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ ် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

ကလစွမ်းအင် ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  
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ရင်းပမစ် အိမ်ကထာင်စု ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ဇီဝကလာင်စာ ၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခား 

ကဖာ်ပပပခင်းမပပုနိုင် ကသာ 

လျှပ်စစဓ်ာေ်အားကပးစနစ် 

၀ 
က ာင်း သင့် ညံ့ 

မကပဖေုိ  
ရှိ မရှိ  

လျှပ်စစမီ်း အသံုးမပပုနုိင်ကသာ ၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် ၂၀၁၆-၂၀၁၇ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ေွင် 

က ျေးလ ်ဦးစီးဌာနမှ ေုိလာ မီးလင်းကရးအေွ ် အိမ်ကပခ(၁၂)အိမ်အား ပ့ံပုိးကပးထားပါသည်။ အစုိးရမဟာ 

ဓါေ်အားလုိင်းမ ှမီးသွယ်ယူမပီး အိမ်ကပခ(၅၉)အိမ်ရရိှမပီး ပဖစပ်ါသည်။ 

 

(ဍ)  ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ်ေုိင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရဒီယုိ ေီဗီွ မဂိုလ်ေုစကလာင်း 

အကရအေွ ် ၇၁ ၃၅ ၇၁ ၂၈ 

ရင်းပမစ်     အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် မုိဘုိင်းဖနု်း ေ ်သွယ်ကရး ုိ  လ ်လှမ်းမှီစွာ 

အသံုးပပုနိုင်  သည်။ အမ်ိေိုင်းနီးပါးမျှ လ ် ိုင်ဖုန်း အသံုးပပု ကန  မပီပဖစ်သည်။ 

ေစ်ရွာလံုးအေုိင်းအောပဖင့်ေယ်လီဖုန်းနှင့် သေင်း ေ ်သွယ်ကရးမှာ အကော်အသင့် က ာင်းမနွ် က  ာင်း 

ကေွ့ရိှရပါသည်။ မဂိုလ်ေုစကလာင်းအကနပဖင့် IPM စကလာင်းမျေား ုိ အသံုးပပုမပီး ပမန်မာလုိင်းထ ် 

ထုိင်းလုိင်းမျေား ိုသာ အ  ည့်မျေားပါသည်။  MPT, Ooredoo, telenor ေ ်သွယ်ကရး ွန်ယ ်မျေား 

အလွယ်ေ ူလ ်လှမ်းမပီါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွမဖိုးကရး ေုိင်ရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်မျေား အနားယူ အပန်းကပဖရန် ကနရာမျေား 

ကပျော်ပဲွရွှေင်ပွဲ မျေား ရှိပခင်း 
ရှိ မရှိ မကပဖေုိပါ  

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

အား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့်ခန်းမျေား 

ပပုလုပ်ရန်ကနရာ နှင့် အကထာ ်အ ူပပုပစ္စည်းမျေား 

ရှိပခင်း 

က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင် ပါဝင်မှု က ာင်း သင့် ညံ့ မကပဖေုိပါ  

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်က ျေးမှု အကမွအနှစမ်ျေား 

ထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာ ်ပခင်းေွင် ပါဝင်မှု 
မရှိ နည်း မျေား  

စိေ်ဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိယ်ုေိုင် 

ကလ့လာသင်ယူနိင်ုမည့် ကနရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ စာ  ည့်ေုိ မ်ျေား စသည် 

ေ့ုိေွင် ဝင်ကရာ ် ကလ့လာသင်ယူနိငု်ပခင်း 

ရှိ မရှိ မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် -  က ျေးရွာေွင် လူငယ်အမျေားစုရှိကသာ်လည်း အေန်းပညာနှင့် 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပညာမျေားအားနည်းကနကသာက  ာင့် အလုပ်အ ုိင်အခွင့် အလမ်းမျေား 

နည်းပါးကနပါသည်။ ပပင်ပက ျေးရွာမျေားမှာ အလွယ်ေ ူရရိှနိုင်ကသာ မူးယစ်ကေးဝါးအန္တရာယ်မှာ က ျေးရွာရှိ 
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လူငယ်ထုအေွ ် အဓိ စိန်ကခါ်မှုေစ်ရပ ်ရိှကနပါသည်။ လူငယ်မျေားအေွ ် အပန်းကပဖအနားယူစရာကနရာမျေား ၊ 

အား စားပစ္စည်းမျေားလည်း လံုကလာ ်မှုမရှိပါ။ 

 

(ဏ)  က ျေးရွာေည်မငိမ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးေုိင်ရာ ဝန်ကောင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလံုခခုံကရး၊ ဝန်ကောင်မှု အကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

ေယ်လီဖုန်းလုိင်း၊ ေယ်လီဖုန်းောဝါေုိင်မျေား၊ က  းနန်း လုိင်း၊ 

အင်ောန ်လုိင်း၊ ရုပ်ပမင်သ ံ ားလုိင်း၊ ကရဒီယိုလုိင်း စကသာ 

ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ် ပဖန့်ကဝပခင်း ေုိင်ရာ 

အကထာ ်အ ူပပု အကော ်အဦမျေားရိှပခင်း 

ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ ဝနက်ောင်မှုမျေား ုိ ရရိှနိုင်ပခင်း ရှိ  မရှိ  ကပဖေုိပါ  

လူထုအကပခပပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှာ့ချေကရး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်ေားေးီ ကလျော့ချေကရးအေွ ် ရဲဘ ်ေုိင် 

ရာမျေားမ ှဝနက်ောင်မှုကပးပခင်း 
ရှိ  မရှိ  မကပဖေုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် - က ျေးရွာေွင် ရာဇဝေ်မှုခင်းပဖစ်ပွါးမှုနည်းပါးမပီး 

ေည်မငိမ်ကအးချေမ်းမှုက  ာင့်  ုန်စည်  ူးသန်း ကရာင်းဝယ်မှု ိ ု ကချောကမွ့ကစသည်။    ရွာသားမျေားသည် မုိဘုိင်း 

ေယ်လီဖုန်းေ ်သွယ်ကရး ို အသံုးပပုမပီး လုိအပ်ကသာ  သေင်းအရင်း အပမစ် မျေားအေွ ် လုိအပ်သလုိ 

ေ ်သွယ်အသံုးပပု နိုင်ပါသည်။  
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(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

စဉ် မှုခင်းအမျေ ို းအစား မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

၁ လူ ုန ်ူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၂ ခိးုမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၃ မူးယစ်ကေးသံုးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

၄ အ  မ်းဖ ်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန ်  မရှိ  

ရင်းပမစ်    ဦးေည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကေွ့ရိှချေ ်။       ။ကလ့လာကေွ့ရှိချေ ် -  က ျေးရွာရှိ အရွယ်ကရာ ်ကသာလူငယ်မျေားအပပင် 

အရွယ်ကရာ ်မပီးသူ အမျေ ို းသား ၊ အမျေ ို းသမီးအားလံုးအေွ ် မူးယစ် ကေးဝါးအန္တရာယ် စိန်ကခါ်မှုမှာ 

အေုိင်းအောေစ်ခအုထိ သ ်ကရာ ်မှုရှိမပီး မိသားစုဝင်အားလံုးအေွ ် ကနာ ်ေ ်ေဲွပပဿနာ 

မျေားရင်ေုိင်ကနရပါသည်။ အနီးပေ်ဝန်း ျေင်ေွင် မူးယစ်ကေးဝါးမျေား အလွယ်ေ ူ ရရိှနိုင် ကသာက  ာင့် 

က ျေးရွာလူငယ်ထုအေွ ် အဓိ စိန်ကခါ်မှုေစ်ရပအ်ကနပဖင့် ရိှကနေဲ ပဖစပ်ါ သည်။ 

 


